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                           REGULAMENT 

1. Aceasta competitie este destinata tuturor societatilor comerciale , institutiilor private cat si de stat , 

diferitelor tipuri de asociatii si altor forme de activitati legale desfasurate pe teritoriul judetului Cluj . 

2. Partidele de fotbal se vor disputa pe teren cu gazon sintetic . 

3. Terenul de joc trebuie sa aiba o forma dreptunghiulara si sa se incadreze in urmatoarele dimensiuni : 

Lungime minima 38 m , lungime maxima 42 m . Latime minima 18 m si latime maxma 22 m . 

4. Portile terenului trebuie sa fie alcatuite din bari cu o grosime de minim 6 cm si maxim 12 cm , iar 

distanta interioara dintre cei doi stalpi sa fie de 3 m . Distanta de la linia portii pana la partea inferioara a 

barei transversala trebuie sa fie de 2 m . Portile trebuie prevazute cu plase si fixate bine pentru evitarea 

accidentarii jucatorilor .  

5. La aceasta competitie participa un numar nelimitat de echipe , ce urmeaza a fi repartizate intr-o divizie 

in functie de momentul inscrierii in campionat ( inscrierea echipei se va face in ultimul esalon existent ). 

6. Taxa de inscriere in campionat este de 1.000 ron / echipa si se plateste o singura data pe an . 

7. Echipele inscrise in competitie trebuie sa indeplineasca urmatoarele CONDITII :                               

- fiecare echipa trebuie sa aiba in componenta minim 6 ( sapte ) si maxim 15 ( cincisprezece ) jucatori , 

din care nu pot fi mai multi de 3 ( trei ) “stranieri” ( “stranieri” = jucatori care sa nu fie angajati la firma 

sau  institutia pe care o reprezinta in campionat ) si maxim 2 ( doi ) stranieri pe teren in acelasi timp                                                                                           

- jucatorul unei echipe reprezentand o firma sau institutie nu are voie sa evolueze la alta echipa din All 

Time Sport ca si stranier ( si nici invers ) , o astfel de abatere ducand la suspendarea jucatorului pe o 

perioada de 3 etape si sanctiune financiara in valoare de 100 lei , iar echipa care i-a permis sa joace 

neregulamentar va fi sanctionata cu 500 lei amenda si pierderea meciului cu scorul de 3-0                                                                                                                          

- taxa de inscriere ( 1.000 ron ) se plateste o data pe an la inceputul fiecarui sezon , neachitarea texei 

ducand la imposibilitatea inscrierii pe lista echipelor din sezonul in curs                                                                 

- toti jucatorii ( cu exceptia celor 3 “strenieri” ) trebuie sa fie angajati ai firmei pe care o reprezinta in 

campionat iar in momentul inscrierii in competitie echipa trebuie sa prezinte cate o copie dupa buletinul 

de identitate ( cartea de identitate ) a fiecarui jucator trecut pe formularul de inscriere primit de la 

organizatori                                                                                                                                       

- jucatorii fiecarei echipe vor primi cate o legitimatie care trebuie vizata in fiecare an de catre un medic , 

confirmand starea buna de sanatate si posibilitatea de a depune efort ( legitimatiile trebuie prezentate la 

fiecare meci de fotbal , la cerea arbitrului sau a echipei adverse )                                                                       

- vizele medicale pot fi inlocuite de catre declaratiile pe propria raspundere unde jucatorul mentioneaza 

starea sa medicala BUNA si disponibilitatea in a depune efort                                                                        
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- toate echipele inscrise in campionat trebuie sa isi aleaga un capitan de echipa , persoana care va pastra 

legatura in permanenta cu organizatorii pentru a lua la cunostinta si comunica echipei programarea 

urmatoarelor meciuri , schimbarile de ultima ora , jucatorii suspendati si alte evenimente si informatii pe 

care echipa trebuie sa le cunoasca                                                                                                                             

- fiecare echipa trebuie sa aiba echipament sportiv compus din sorturi si tricouri reprezentand aceleasi 

culori si insemne                                                                                                                                         

- sa aiba un abonament la un teren de fotbal cu gazon sintetic unde sa desfasoare meciurile de ACASA                                 

- sa aiba cel putin o minge de fotbal                                                                                                               

- formularul complectat trebuie sa aiba stampila firmei pe care o reprezinta fiecare echipa                          

- regulamentul trebuie citit , semnat si stampilat de catre toate echipele in doua exemplare ( cate unul 

pentru fiecare parte ), iar langa semnatura adaugata mentiunea  “LUAT LA CUNOSTINTA”                                                      

- in situatia in care exista doua firme care au acelasi patronat se pot inscrie in campionat sub forma 

asocierii si prezentata cu numele ambelor firme sau a grupului de firme existent ( acest lucru trebuie 

dovedit cu acte )  

8.  Regulile jocului vor fi urmatoarele :                                                                                                              

- fiecare victorie inseamna 3 ( trei ) puncte , egalul 1 ( un ) punct iar infrangerea 0 ( zero ) puncte              

- numarul jucatorilor unei echipe (in teren) este de 5+1  , aceasta putand face oricate schimbari doreste 

, in limita lotului de 15 ( cincisprezece ) jucatori . Limita minima de jucatori , care pot forma o echipa in 

teren , este de minim 4 jucatori ( inclusiv portarul ) , sau sa nu depaseasca o diferenta de 2 jucatori                                          

- schimbarile se vor face pe la mijlocul terenului , cand jocul este oprit  si numai cu acordul arbitrului        

- intarzierea unei echipe la inceperea jocului pentru orice partida este acceptata in limita a 10 minute , 

depasirea acestui termen ducand la pierderea partidei cu scorul de 3 – 0                                                    

- la fiecare meci , la cererea echipei adverse sau a arbitrului delegat de organizatori , jucatorii sunt 

obligati sa se legitimeze                                                                                                                      

- programerea partidelor se va face de catre organizatori si vor fi comunicate capitanilor de echipa              

- meciurile se vor desfasura pe gazon sintetic fiecare echipa disputand meciuri ACASA cat si in 

DEPLASARE                                                                                                                                       

- pentru meciurile disputate pe teren propriu echipa trebuie sa puna la dispozitia organizatorilor toate 

datele necesare confirmarii rezervarii terenului precum si toate datele de localizare a acestuia ( adresa 

completa , telefon si persoana de contact )                                                                                                              

- fiecare meci de ACASA se va disputa pe acelasi teren de fotbal unde echipa detine abonament                          

- toate costurile meciurilor disputete ACASA vor fi suportate de catre echipa GAZDA                                           

- meciurile nu se vor juca in situatia in care una dintre echipe nu are echipament , minge sau minimul de 

jucatori necesar , astfel meciul va fi pierdut cu scorul de 3-0                                                                    

- partidele de fotbal pot fi anulate spontan in caz de forta majora sau la solicitarea ambelor echipe in 

situatia invocarii conditiilor meteo grave ( ploi mari , ninsori abundente , teren acoperit in totalitate cu 

zapada ……)                                                                                                                                       

- folosirea de jucatori nelegitimati sau fara drept de joc ( jucatori pe fals sau suspendati ) va fi 
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sanctionata cu amenda in suma de 100 ron si pierderea meciului cu scorul de 3-0                                                                                                               

- fiecare meci se va disputa pe durata a 50 minute (doua reprize a cate 25 de minute fiecare)                            

- aruncarea de la margine se va efectua cu piciorul , iar golul din aut de margine nu este valabil numai 

daca mingea atinge un jucator                                                                                                                      

- portarul nu poate prinde mingea in mana daca pasa vine de la un coechipier , pasa cu piciorul ( o astfel 

de greseala fiind pedepsita cu lovitura libera de pe linia careului , linie paralela cu linia poartii )              

- pasa la portar efectuata cu capul sau pieptul fiind acceptata de prezentul regulament                                        

- orice atingere a mingii cu mana este considerata hent indiferent de pozitia jucatorului in teren , 

exceptie facand situatia in care mana este lipita de corp iar jucatorul arata in mod voit ca nu are intentia 

de a juca mingea                                                                                                                                

- toate loviturile libere vor fi executate in funtie de regulamentul si legile fotbalului profesionist                                 

- dupa marcarea unui gol jocul se va relua de la mijlocul terenului                                                         

- pasa de pe punctual de 6m ( din aut de poarta ) va fi efectuata unui jucator aflat in afara careului , in 

caz contrar lovitura se va repeata pana va fi executata correct                                                                  

- alunecarile jucatorilor care pot duce la contactul cu adversarul  ( la adversar , adversar si minge sau 

deposedarile prin alunecare ) pe terenul de fotbal sunt interzise ele fiind sanctionate cu lovitura libera si 

cartonas galben , singurul care are voie sa efectueze aceste tehnici este portarul , dar si acesta numai in 

suprafata careului propriu                                                                                                                                                     

- la loviturile libere zidul va trebui sa pastreze o distanta de 4 m                                                                         

- orice jucator care acumuleaza 5 ( cinci ) cartonase galbene in timpul campionatului va primi automat o 

etapa de suspendare , iar primirea a 2 ( doua ) cartonase galbene in acelasi meci atrage eliminarea 

jucatorului din meci si primirea a doua etape de suspendare                                                                     

- primirea unui cartonas rosu duce la o suspendare de 3 etape                                                                     

- pentru fiecare cartonas galben primit jucatorul va plati o amenda de 10 ron , iar pentru un cartonas 

rosu amenda va avea o valoare de 50 ron                                                                                            

- pentru suspendarile de cartonas ROSU se pot efectua cereri de reducere a perioadei de suspendare        

( aceasta reducere va fi aplicata numai in cazul in care se dovedeste ca suspendarea vine in urma unor 

incidente minore . Ex : fault de ultim aparator sanctionat cu ROSU si 3 etape de suspendare )                   

- jucatorii care comit abateri grave pot fi sanctionati cu excluderea lor din campionat sau chiar a echipei 

pe care o reprezinta                                                                                                                          

- injuriile , jignirile sau orice fel de manifestare agresiva sau violenta care este adresata adversarului sau 

arbitrului va fi sanctionata cu cartonas galben                                                                                                

- protestele repetate la adresa arbitrului , diversele simulari de fault precum si solicitarile nejustificate de 

lovituri libere si aut vor fi sanctionate cu cartonas galben                                                                       

- eventualele contestatii , probleme si propuneri de orice natura se vor efectua numai in scris la maxim 

24h  de la ora meciului si vor fi analizate si rezolvate de organizatori alaturi de “comisia de disciplina”                                              

- aceasta “comisie de disciplina” va fi alcatuita din capitanii de echipa , iar analizele se vor efectua in 

sedintele care vor avea loc in fiecare luna la o data stabilita de comun acord                                              

- orice problema / propunere este discutata , analizata si votata cu “PRO” sau “CONTRA” de catre toti 
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membrii “comisiei de disciplina” . Echipele ale caror reprezentanti nu se vor prezenta la sedinta vor fi 

luate in calcul cu raspumsul “PRO” fara a se mai solicita ulterior vreo parere ( cei care lipsesc din cadrul 

sedintelor nu vor avea dreptul de a contesta o anumita modificare a regulamentului )                                                           

- echipele care nu au achitate toate datoriile nu vor fi programate in campionat si vor pierde meciurile cu 

scorul de 3-0                                                                                                                                             

- in situatia in care o echipa nu se prezinta la meci va pierde cu scorul de 3-0 si va primi o sactiune de 

300 ron , iar in situatia in care se retrage din campionat va pierde toate meciurile cu 3-0                        

- la 5 ( cinci ) neprezentari ( nu se includ amanarile de meci ) echipa in cauza , pe langa sanctiunile 

financiare poate fi exclusa din campionat                                                                                            

- aducerea de noi jucatori la echipa se va face gratuit la inceputul sezonului , dupa aceea percepandu-se 

o taxa de 30 ron pentru fiecare jucator nou inscris in echipa sau transfer efectuat                                                                              

- amanarea unei partide se va face doar cu acordul organizatorilor si nu la mai putin de 24 ore distanta 

de partida de fotbal                                                                                                                           

- orice echipa poate sa isi amane meciurile de fotbal din Campionat si Cupa cu conditia ca restantele 

echipei sa nu depaseasca un numar mai mare de 3 ( trei ) meciuri amanate , astfel orice echipa care are 

deja 3 meciuri amanate nu va mai putea sa isi amane si un al patrulea meci , neprezentarea ducand la 

sanctiunile prevazute de regulament la Punctul 8 alineatul 34                                                                

- orice suspiciune dovedita de trucare sau vindere a unui meci de campionat va duce la depunctarea 

ambelor echipe cu 6 puncte si amenzi de 300 ron  de echipa                                                                 

- orice incercare de trucare a unui rezultat va fi sanctionata , echipa vinovata de aceste gesturi pierzand 

meciul cu scorul de 3- 0 si primind o amenda in valoare de 300 ron                                                        

- in momentul excluderii unei echipe din campionat taxa anuala de inscriere nu va fi restituita sub nici o 

forma , iar echipa exclusa nu va putea fi reinscrisa in campionat decat dupa minim un sezon de repaus                                                                                                              

- acelasi regim se va aplica si pentru echipele care se retrag din campionat si anume nerestituirea taxei 

anuale de inscriere , iar reinscrierea in campionat se va face doar la inceputul unui nou sezon .                            

9.  Jucatorii cu abeteri disciplinare majore vor fi sanctionati pentru prima abatere cu amenda si suspendare 

urmand ca la urmatoarea abatere sa fie exclusi din competitia noastra . 

10. Organizatorii acestei competitii recomanda in mod expres Fair-Play-ul atat pe teren cat in afara acestuia 

11. Orice echipa care nu se supune regulamentului competitiei , periclitand buna desfasurare a acesteia va fi 

avertizata , penalizata sau exclusa din campionat in functie de gravitatea faptelor comise 

12. Jucatorii si capitanii de echipa sunt raspunzatori de actele/faptele lor cat si ale colegilor pe toata durata 

jocului si a desfasurarii campionatului , iar in situatia in care jucatorii nu au o atitudine sportiva in spiritul 

Fair Play-ului si provoaca scandal sau impiedica buna desfasurare a meciului , organizatorii si comisia de 

disciplina isi rezerva dreptul de a penaliza , amenda , depuncta sau chiar a elimina echipa din campionat 
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13. Este interzisa consumarea de bauturi alcolice inaintea si in timpul unei partied de minifotbal . De 

asemenea persoanele aflate in stare de ebrietate nu au drept de joc , arbitrul partidei oprind accesul 

jucatorului pe teren . 

14. Echipele participante sunt direct raspunzatoare pentru orice manifestare reprobabila a propriilor suporteri 

prezenti la meciurile de fotbal 

15. Organizatorii vor pune la dispozitia echipelor pe site-ul official al competitiei clasamente actualizate , 

rezultatele meciurilor , diferite statistici , regulamentul , date de contact precum si stiri de ultima ora 

16. Toate echipele vor beneficia de un spatiu publicitar pe site-ul oficial al competitiei alaturi de o mica 

descriere a societatii ( un link ) care sa duca direct la site-ul oficial al firmei 

17. La finalul campionatului este interzisa vanzarea locurilor obtinute prin promovare directa sau in urma 

unor meciuri de baraj , locurile putand fi cedate doar prin retragerea echipei din campionat , locul sau 

fiind luat de urmatoarea clasata 

18. La finalul fiecarei editii de campionat echipele clasate pe primele trei locuri in clasament vor fi premiate 

in bani sau obiecte 

19. In situatia existentei mai multor divizii , echipele care la finalul sezonului vor ocupa ultimele 5 locuri vor 

retrograda  intr-un esalon inferior , iar echipele care vor ocupa primele 5 locuri din fiecare serie  vor 

promova intr-un esalon superior ( cu exceptia echipelor din “Divizia A“ ) 

20. La sfarsitul sezonului se vor mai acorda diplome pentru diverse abilitati cum ar fi : echipa cu cel mai bun 

atac , cea mai buna aparare sau trofeul “FAIR PLAY TEAM”  

21. Campioana  ALL TIME SPORT va avea sansa sa participe la TURNEUL FINAL PE TARA destinat tuturor 

campioanelor din judetele cu competitii similar afiliate ARM ( acest turneu final se va desfasura la nivel 

national iar locatia va fi aleasa de catre Asociatia Romana De Minifotbal , incercandu-se ca in fiecare an 

locatia sa fie alta decat cea din anul precedent )      

22. Nici CAMPIOANA si nici detinatoarea CUPEI nu vor putea merge la ambele TURNEE NATIONALE  .                                                 

23. Criterii de departajare :                                                                                                                                    

- punctaj                                                                                                                                                      

- meciurile directe                                                                                                                                       

- golaveraj                                                                                                                                                   

- numar de goluri marcate 

24. Alte reguli vor fi preluate in caz de nevoie din regulamentele generale de fotbal . 
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25. Pentru CUPA competitiei regulile desfasurarii sunt urmatoarele :                                                                 

- partidele vor fi stabilite dupa trageri la sorti                                                                                        

- meciurile se vor desfasura in sistem eliminatoriu in doua manse ( teren unic de joc  )                          

- in caz de egalitate dupa cele doua manse se va trece la executarea loviturilor de la 7m ( cate trei 

lovituri de fiecare echipa )                                                                                                                  

- singurele partide care se vor disputa intr-o singura mansa vor fi cele doua finale : Finala Mica si Finala 

Mare                                                                                                                                                   

- castigatoarea  CUPEI va participa la TURNEUL FINAL AL CUPEI ROMANIEI LA MINIFOTBAL ( mentionam 

ca nu poate merge aceeasi echipa care participa la TURNEUL FINAL PE TARA AL CAMPIOANELOR )          

- primele trei locuri ale CUPEI vor fi premieate , iar pentru locul 4 se vor acorda diplome  

26. All Time Sport isi rezerva dreptul de a alege echipele care pot participa in competitia proprie ATS , 

precum si dreptul de a restrange activitatea competitionala in functie de dorintele si posibilitatile 

financiare ale asociatiei . 

27. All Time Sport nu poate raspunde pentru atitudinea si comportamentul jucatorilor legitimati in campionat 

, singura persoana responsabila de acest lucru este cel care savarseste actiunile respective .    

 

 

 

   Echipa                                    Capitan Echipa                                   Stampila                                   Data                             

                                                                


